
In dit document kun je lezen wat de prikkelrijke 
momenten in de voorstelling zijn. Zo kun je je 
voorbereiden op je theaterbezoek, als je daar 
behoefte aan hebt.    

N.B. Onderstaande tekst bevat inhoudelijke 
informatie over de voorstelling. We geven 
uiteraard geen grote spoilers weg, maar wil je 
je graag volledig laten verrassen, dan kun je het 
beter niet lezen.  

Prikkelsignalen bij 

Schuldig kind

Wat is een prikkelwijzer? Prikkels in Schuldig kind
•	 De voorstelling duurt ongeveer 1 uur en twintig minuten. 

Er is geen pauze.  

•	 Schuldig kind is een voorstelling waarin tekst centraal 
staat. Er wordt veel in gesproken, vooral in dialoogvorm 
en op hoog tempo. Er zijn drie acteurs op het toneel, 
die afwisselend alle rollen spelen. 

•	 De voorstelling beschrijft en verbeeldt seksueel misbruik 
van een minderjarige door een volwassene. Dit is een 
thema dat door de hele voorstelling terugkomt. Heb 
je of heeft iemand in je omgeving seksueel misbruik 
meegemaakt en heb je behoefte erover te praten? Dan 
kun je via de telefoon, chat of e-mail contact opnemen 
met Slachtofferhulp Nederland.  

•	 Schuldig kind heeft weinig heftige licht- en 
geluidsprikkels. Wel zijn de achterwand van het decor 
en de zijkanten van de vloer helemaal gemaakt van 
spiegelend materiaal (als een vervormende spiegel), dat 
soms licht reflecteert de zaal in.



00.30 Start muziek, deze duurt een paar minuten. 

00.55 Start muziek, deze duurt een paar minuten. 

01.05 De oudste Ted heeft een emotionele monoloog 
waarin hij zijn stem verheft. 

01.10 De middelste Ted gooit een briefje in het publiek. 

01.15 Start muziek. De bank draait weer rond, dit keer 
sneller. De lichten van de bank schijnen fel terwijl de bank 
wordt rondgedraaid. 

Prikkeltijdlijn

00.00 Er klinkt muziek wanneer je de zaal binnen loopt. 
De acteurs beginnen met een dansje, tot één van hen na 
ongeveer een minuut plotseling een boom omduwt aan de 
rechterkant van het podium. Deze valt met een harde klap. 
Het wordt donker. 

00.25 Er schijnen twee felle lampen vanaf weerszijden van 
de bank. De bank wordt rondgedraaid, waardoor de lamp 
soms direct het publiek in schijnt en soms via de refl ectie 
van spiegels op de achterwand. 

Hieronder lees je wat de prikkelrijkere momenten in de voorstelling zijn en na hoeveel minuten die ongeveer 
plaatsvinden. De precieze tijden kunnen per voorstelling verschillen.   

Feedback 
De prikkelwijzer is gemaakt door 
HNTonbeperkt, de afdeling van Het 
Nationale Theater die zich bezighoudt met 
toegankelijkheid. Hebben we volgens jou 

iets gemist? Heb je tips voor ons? We horen het graag. Je 
kunt mailen naar onbeperkt@hnt.nl of de QR-code hiernaast 
scannen om feedback te geven.  


